IIEF -5 (國際勃起功能指標量表)    
請在符合您症狀的數字內打圈，在過去六個月當中
1. 您如何評價能夠達到並維持勃起的信心程度？
	毫無把握
	非常低
	低
	中度
	信心
	信心滿滿

	０
	１
	２
	３
	４
	５



2. 當您受性刺激而勃起時，硬度足夠插入陰道的頻率？
	從來沒有
	完全或幾乎
不可以
	少數幾次　可以
	一半左右
可以
	多數可以
	幾乎每次
都可以

	０
	１
	２
	３
	４
	５



3. 性交中，您插入陰道後能維持勃起的頻率？
	從來沒有
	完全或幾乎
不可以
	少數幾次　可以
	一半左右
可以
	多數可以
	幾乎每次
都可以

	０
	１
	２
	３
	４
	５



4. 性交中，您維持勃起到完成行房有多困難？
	從來沒有
	極度困難
	非常困難
	困難
	有點困難
	不困難

	０
	１
	２
	３
	４
	５



5. 當您嘗試性交時，您能滿意的頻率？
	從來沒有
	極度不滿意
	只有少數
幾次滿意
	一半左右
滿意
	大多數滿意
	幾乎每次
都很滿意

	０
	１
	２
	３
	４
	５



評分：
請將上述五題之得分加總，分數低於或等於21分，表示有勃起功能障礙。
	總分：　　　　　
	5-7分為嚴重勃起功能障礙
8-11分為中度勃起功能障礙
12-21分為輕度勃起功能障礙
22-25 分為無勃起功能障礙
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